Rolniku - upadek to nie przypadek

Dane statystyczne, ktérymi dysponuje Kasa RolniocZdezpieczenia Spotecznego
wskazujp, iz corocznie ponad potowa wszystkich wypadkéw przyacpch
w gospodarstwach rolnych jest spowodowana upadkami.2013 roku na terenie
wojewodztwa t6dzkiego, zgtoszomtm KRUS 2053 wypadki przy pracy rolniczej. Blisko
52% z nich stanowity upadki 0sob.

Duza ilos¢ upadkdédw rolnikbw podczas pracy jest spowodowananzktanem
nawierzchni podworzy i ggow komunikacyjnych na terenie gospodarstwa, kidega
dodatkowemu pogorszeniu na skutek warunkéw atmgesfaych. Szczegolnie w okresie
zimowym, opady sniegu i deszczu oraz towarzyse opadom mrozy powody
ze podiae staje s sliskie, graskie i nierébwne.

Czesto do upadkéw na terenie gospodarstw dochodzietakskutek pépiechu
poszkodowanych oraz braku dbadpoo ciagi komunikacyjne, ktore nieaswydzielone
lub zosta zle wydzielone, albo te nieupratnietych dof¢ do budynkéw i niepordku
wewnatrz obiektow. Niejednokrotnie przyczyrupadku bywa réwnie wyeksploatowane
albo zabrudzone obuwie robocze.

Z prowadzonych przez Kasanaliz wynika, ze szczegoélnie esto zdarzaj
si¢ potknkcia o wysokie progi w wégiach i przejciach budynkéw inwentarskich. Wiele
budynkow inwentarskich starego typu posiada takigg@enia konstrukcyjne.

Kolejna liczna grupa urazéw w gospodarstwie rolngst spowodowana upadkiem
0s6b ze strychow, poddaszy, stodét i innych budyngbéspodarczych, podczas uktadania
i zZrzucania pasz offosciowych i stomy przez niezabezpieczone otwory et
w stropach cianach budynkéw. Upadek ze strychu lub poddasgagsaiej konczy sk
ciezkimi obrazeniami ciata, a naweémiercia poszkodowanych. Kalego roku zdarzajsic
takze tragiczne w skutkach wpadoia — w tym take dzieci - do niezabezpieczonych
dotéw i odkrytych studzienedciekowych, szamb, zbiornikbw na gnojowic

Wsrod przyczyn upadkoéw obserwujemy rowniaieprawidtowy sposéb wchodzenia
i schodzenia z maszyn rolniczych oraz nieprawidtogl@nstruowane i usytuowane
drabiny. Zaréwno szczeble drabin, jak i stopnieypcgnikach i maszynach egto
zabrudzone s ziemig oraz resztkami &innymi, co sprzyja z&izgnieciom i upadkom
z wysokdaci. Takie upadki kacza sie czesto granymi urazami kaczyn dolnych
i gornych.

W trosce o wilasne bezpiedstwo warto wgc pomyle¢ o poprawie stanu
bezpieczéstwa w swoim gospodarstwie oraz o wyeliminowaniniedba wystpujacych
w obefciu, ktére mog doprowadzt do wypadku.



Aby zminimalizowaé ryzyko upadkow przy pracy w gospodarstwie rolnym rlezy:

-likwidowa¢ sliskos¢ nawierzchni przéf komunikacyjnych poprzez usuwarigiegu,
posypywanie oblodzepiaskiem, popiotem lub trocinami;

-utrzymywa czysta¢ i porzadek na podwdrzu oraz wagjach komunikacyjnych;

-stosowa@ obuwie z antypdizgowa, protektorowan podeszw, najlepiej z cholewk
chronihca kostle;

-na aniezonych lub oblodzonych powierzchniach stoséwsaktadki na obuwie,
tzw. raczki antypélizgowe;

-naprawig uszkodzone stopnie oraz zamontéwaarierki wzdhié ciagu schodow
I na podécie;

-zabezpieczaotwory zrzutowe na strychach, poddaszach;

-stosow& bezpieczne drabiny i podesty przy pracach na wyiok- bezpieczna
drabina to drabina o mocnych i étawie zamocowanych szczeblach, zabezpieczona
przed pélizgiem lub przechytem (u dotu gumowe lub ostre afadzenia, u gory
zamontowane haki). & nachylenia drabiny powinien wyndsibd 65° do 75°,
a drabina powinna wystawaninimum 0,75m nad powierzcknina ktén wchodzi
uzytkownik;

-wyrownywa i utwardzt w miare mazliwosci nawierzchnie placow i prze;;

-schodzt z ciagnika rolniczego plecami skierowanymi w kierunkysem (tak jak
podczas wchodzenia) i podtrzymyévsie przeznaczonych do tego uchwytéw;

-w przypadku braku midiwosci usungcia progow, oznaczyje w widoczny sposob.

W kazdej placowce KRUS doghine @ bezptatne broszury i ulotki zwdane
z kampani ,Upadek to nie przypadek”. W materiatach tych sggf#owo opisano sposoby
zapobiegania upadkom o0s6b w gospodarstwach rolngablecamy do zapoznaniacsi
z publikacjami.

Oddziat Regionalny KRUS w todzi przypomina rowniee zgtoszenia wypadku
przy pracy rolniczej powinien dokofigoszkodowany lub inna osobaiezwtocznie po
zaistnieniu zdarzenia Zgloszenia mzna dokona osobicie, telefonicznie,
za pdérednictwem poczty lub dragelektroniczia, we wszystkich placéwkach terenowych
KRUS. Pé&ne zgloszenie wypadku utrudni przeprowadzenie ¢posiania
powypadkowego i mee uniemaliwi¢ przyznanie prawa do jednorazowego
odszkodowania.
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